Engagements du cheerleader

Les équipes des Jaguars sont destinées a la compétition de haut niveau, il est dong
important d'imposer une certaine discipline. En s’engageant dans I'équipe, le cheerleader
s’engage a :

e Participer a tous les entrainements et stages. Les absences devront étre connues et
justifiées auprés des coachs au minimum 48h a I'avance. Au bout de 3 absences non
averties ou injustifiées, le cheerleader pourra étre écarté des compétitions auxquelles
participera son équipe.

e Arriver a I'heure aux entrainements, le cheerleader devra étre changé et sur les tapis
a I'heure de début d’entrainement indiquée. Tout retard devra étre signalé aux
coachs.

e Porter une tenue d’entrainement et des chaussures adaptées a la pratique du
cheerleading, laisser tous les effets personnels au vestiaire ou a son domicile.

e Les téléphones devront étre éteints et resteront au vestiaire.

e Maladie ou blessure :nous attendons de votre enfant qu'il soit présent aux
entrainements, sauf s’il est contagieux ou a de la fievre. Nous modifierons sa partici-
pation aux entrainements le cas échéant (I'entraineur doit étre prévenu de I'absence
d’athléte dés que vous vous rendez compte que son état de santé ne lui permettra
pas d'étre présent). Les athlétes blessés sont également tenus d'étre présents aux
entrainements pour observer. Un certificat médical ainsi qu'une estimation du temps
de convalescence doivent étre remis a I'entraineur.

Tout manquement a une de ces régles pourra engendrer I'écartement du cheerleader des
compétitions.

Contrat d’engagement

Jaguars Cheerleading s'engage a enseigner le cheerleading de compétition de maniére
adéquate, en développant les compétences des athlétes en gymnastique, cheer, portés et
danse pour les préparer aux compétitions. Ce contrat de cheerleading de compétition
définit les termes et conditions de participation de I'athléte a la saison de cheerleading de
compétition 2022-2023.

Je suis conscient(e) d'agir en tant que représentant de Jaguars Cheerleading et de ses
membres. J'aurai un comportement respectueux, notamment sur les réseaux sociaux et
représenterai mon équipe et mon club de maniére convenable. L'ensemble de Jaguars
Cheerleading fera preuve de bon esprit sportif en toute occasion !

J'ai lu et compris les regles de présence précisées dans le package. Les athlétes
s'engagent a étre présents a tous les entrainements. Toutes les absences doit étre signa-
lées au coach au moins 48 heures auparavant (qu'elle soit excusée ou non).

Je suis conscient que la tenue d’entrainement est obligatoire et doit étre portée a tous les
entrainements. Il est de votre responsabilité d’avoir une tenue appropriée pour la pratique
du cheerleading.

Je reconnais que le cheerleading de compétition est un sport dangereux en soi, et
j’accepte que mon enfant y participe, a ses propres risques. Je comprends les exigences
concernant le certificat médical au moment de l'inscription et durant 'année dans le cas ou
une blessure arrivait.

J’ai pris connaissance et ai compris les obligations financiéres énumérées dans le
package d’informations. Je suis d’accord avec les responsabilités financieres quii
m’incombent.

J'accepte les termes et conditions ci-dessus. Je comprends que le non-respect de ces
termes et conditions peut conduire a des actions disciplinaires ou a l'exclusion de la
compétition de 'athlete.




